
Kære Informatør                                                                                                                

 

Dejligt at du/I kunne tænke jer at holde et foredrag om bloddonation. For at gøre dét at holde et 

foredrag mere lige til, har vi lavet et materialesæt, der skulle hjælpe dig/jer lidt på vej. Materialet 

består af en læsevejledning, noget papirmateriale samt en PowerPoint præsentation, der også findes 

som overheads.  

 

Du sidder med læsevejledningen i hånden nu. 

 

Læsevejledning er tre stykker papir der skal give et overblik over hvilke emner foredraget 

omhandler, hvad der er godt at huske på inden I skal ud og holde foredraget, og til sidst 

informationer om hvordan papirmaterialet er opbygget. 

Vi håber det kan bruges. 

 

Foredraget 

Foredraget er bygget op omkring PowerPoint præsentationen, og er tiltænkt at vare 20 minutter, 

incl. spørgsmål. Det vil sige ca. 15 minutter til at holde foredraget i og ca. 5 minutter til spørgsmål. 

I bestemmer selv om I vil have at folk stiller spørgsmål undervejs, eller om I vil vente med 

spørgsmål til sidst.  

Vælger I spørgsmål undervejs, så hold øje med tiden, og hvis der bliver stillet spørgsmål som I 

giver svar på senere, så sig, at det kommer I til. Får I stillet et spørgsmål I ikke kan svare på, så sig 

det som det er - det er vigtigt at de svar I giver er rigtige. Men bed vedkommende komme op til jer 

bagefter, så kan I (vha. bogen, dit blod, eller hjemmesiden) prøve at finde svaret. 

Under foredraget kommer I ind på følgende, i nævnte rækkefølge: 

1. Selve tapningen  

2. En portion donorblod kan hjælpe tre mennesker 

3. Hvad bruges blodet til? 

4. Hvad testes blodet for? 

5. Hvem er der brug for? 

6. Hvem kan blive donor? 



Huskeliste 

Ca. 3 uger inden I skal ud, skal I huske: 

• At få sendt nogle plakater ud til skolen (det er ikke nogle specifikke plakater). 

• At have en kontakt på skolen der hænger plakater op, så eleverne ved at I kommer, eventuelt 

kan I gøre det selv. 

• At aftale med skolen at der på foredragsdagen står en computer klar til PowerPoint 

præsentation eller en overhead projektør. 

• At aftale med skolen at der på foredragsdagen er sat en mikrofon til, hvis I vil bruge det. 

• At bestille tilmeldingskort fra jeres donorkorps (I finder adresserne på hjemmesiden 

www.bloddonor.dk, under fanen: Kontakt) 

• At bestille kuglepenne hos jeres donorkorps så kortene kan udfyldes med det samme. 

 

På selve dagen skal I huske: 

• PowerPoint præsentationen 

• Papirmaterialet med egne stikord 

• Tilmeldingskort 

• Kuglepenne 

 

Papirmaterialets opbygning 

Felt1     Felt 2     Felt 3 

Stikord     Baggrundsviden   PowerPoint 

Her er der skrevet stikord der 

passer til teksten i felt 2.  

Det er meningen at du/I selv 

kan slette de stikord der er 

skrevet og skrive jeres egne. 

Brugen af stikord er meget 

individuel, og det der virker 

for os, virker måske ikke for 

jer. 

Her står det I kan sige, når foredraget 

holdes. I kan selv vægte de forskellige 

emner, men alle emnerne skal med. 

PowerPoint præsentationen er bygget op ud 

fra teksten i felt 2, og derfor er det vigtig at 

I følger den rækkefølge, der er givet. Ellers 

passer powerpoint og det I siger ikke 

sammen. 

Desuden skulle den tekst der står i felt 2 

give mulighed for at svare på nogle af de 

spørgsmål vi kan forestille os kan dukke op. 

Her kan I se hvilket slides i 

PowerPoint præsentationen 

der er tiltænkt hvert afsnit. 

Der står et tal, hvis der 

skulle ske noget 

uforudsigeligt undervejs, så 

I altid kan finde tilbage til 

det rigtige slide. 

 



Dog er alt ikke med, og det er derfor en god 

idé at I har bogen ”Dit blod” med, når I 

holder foredraget. Det gør jer endnu bedre 

rustet til at svare på spørgsmål. 

Det der står med kursiv er baggrundsviden, 

og kan bruges hvis folk kommer med 

spørgsmål der berører emnerne - men ellers 

er det ikke meningen at det skal med i 

foredraget. 

 

 

Rigtig god fornøjelse 

 

Venlig hilsen 

 

Helle Skov og Stina Thorsvang 

 

 

 

Hvis I har nogle kommentarer efter I har holdt foredraget, er I meget velkommen til at maile os, adresserne 

står nederst. På denne måde har vi mulighed for hele tiden at forbedre materialet.  

 

Var der noget I stod og manglede viden om? 

Var der nogle af slidenes der ikke virkede? 

Var der noget der virkede rigtig godt/dårligt? 

Konstruktiv ris og ros modtages af: 

Helle på: skafte@hotmail.com eller Stina på: stinathorsvang@hotmail.com. - Tak for det. 


