
Kære Informatør                                                                                                            
 
Dejligt at Du/I kunne tænke jer at holde et foredrag om bloddonation.  
 
Dette er en kort vejledning i hvordan Du/I kommer igang. 
 
Først tager Du/I kontakt til det lokale korps, adresserne findes på www.bloddonor.dk 
under fanen: Kontakt. 
 
Her fortæller du at du/I gerne vil ud og holde et foredrag på det sted Du/I har tænkt jer. Det kan 
være forskellige uddannelses institutioner og lign. Herefter aftales det med korpset om det er dem 
eller jer der tager kontakt til stedet. Enten ved at ringe eller skrive til dem.  
 
Der er lavet et standardbrev der, med Din/Jeres indsættelse af stedets navn, er klar til at blive sendt 
afsted. Standardbrevet kan sendes til Dig/Jer ved henvendelse til Landskontoret,  
 
Bloddonorerne i Danmark 
Att: Malou Rode 
Vesterbrogade 191 
1800 Frederiksberg C 
Malou@bloddonor.dk 
 
Hvis Du/I ikke hører noget fra det sted hvor i kunne tænke jer at holde foredraget, så ring til dem og 
hør om de har modtaget brevet, og om De har lyst til at Du/I kommer ud. 
 
Når I har en aftale i hus, kontakter Du/I landskontoret som sender jer et materialesæt, som gør jer 
næsten klar til at holde foredraget.  
Materialesættet indeholder: 
 

• En læsevejledning 
• En PowerPoint præsentation (findes også som overheads) 
• Papirmateriale. 

 
PowerPoint præsentationen findes med tre forskellige indledninger, som Du/I har mulighed for at 
vælge imellem. 
 
Indledning 1:  Viser et billede af hvordan en transfusion foregik i 1940: En sygeplejerske står og  

hælder blod ned i patientens blodpose.  
Indledning 2:  Handler om en spejderdreng der kom i avisen for at have reddet en anden mands liv  

ved at give blod. 
Indledning 3:  Handler om en ung fyr der har modtaget 54 poser røde blodlegemer, under sin  

kræftsygdom. 
 



Du/I vælger den indledning I synes bedst om, og skriver hvilken en Du/I vil bruge når 
materialesættet bestilles hos Malou på Landskontoret.. 
 
Materialesættet henvender sig til unge i alderen 15-20 år, men kan også bruges til andre. 
 
I skal sørge for at I kan nå at modtage materialesættet en måned før I skal ud og holde foredraget, 
da der er forskellige småting I skal ordne inden. Alt sammen noget materialesættet guider jer 
igennem. 
 
Rigtig god fornøjelse 
 
 
Med venlig hilsen 
 
Helle Skov og Stina Thorsvang 
 
 
 
 
Eventuelle spørgsmål sendes til Landskontoret, malou@bloddonor.dk 


