Informatgrernes opgaver

Hvilke opgaver kan | komme ud p&?

Sammen med korpset og blodbanken eller alene (gerne med en anden Informatgr)
kan I tage ud til f.eks.:

e Skoler og uddannelsesinstitutionerne i omradet
e Lokale messer, f.eks. om sundhed, familie/bgrn, ferie

Det er ogsa en god idé, at | selv tager initiativ til at tage ud pa f.eks.:

e Jeres nuveerende eller gamle skole/uddannelsesinstitution (f.eks. feellestimer,
klassens time eller biologitimer)

e Sportsklubber/klubaftener

e Foreninger og lignende

e Arbejdspladser (dit job eller studiejob, kaerestens eller forseldres arbejdsplads,
etc.)

Landskontoret opfordrer korpsene til at traekke pa jer.
Korpsene ’'booker’ via Malou , men kontakten kan ogsa veere direkte mellem korps og

Informatgr (gerne med info/feed back til Malou). Samarbejde og koordinering mellem
de tre involverede er vigtig (Informatgr, korps og landskontor).

Det er en god idé at tage ud to og to, sa tag kontakt til de andre Informatgrer i dit
omrade.

Landskontoret eller det lokale korps vil gerne hjeelpe dig med den fgrste kontakt til et
sted, du gerne vil tage ud til.

Fgr du tager ud:

Undersgg lidt om det sted hvor du skal hen, sa du ved noget om de mennesker du
skal tale til (hvor gamle er de, hvor mange skal du tale til ad gangen, en stor sal,
klasseveerelse, mgrkt cafeteria i fodboldklubben, etc.)



Hvilke erfaringer har vi allerede med Informatgrerne?

Ved en preesentation:

Lav dig en taleguide med stikord. Den hjaelper dig i gang og sikrer at du i forlgbet
far talt om det, du synes er vigtigt.

Tag udgangspunkt i vores "skolepraesentation”, som der er lavet en taleguide til. Det
hjeelper dig i gang.
Idéer til hvad du kan tale om:

"Jeg hedder XX og er XX ar. Jeg er bloddonor fordi... (kom med din egen historie —
ligegyldigt hvad grunden er, er den god!).

Derudover har jeg meldt mig som frivillig til at informere om sagen og det er derfor
jeg er kommet i dag. Der er mange unge, der ikke kender s& meget til det at veere
bloddonor og derfor maske ikke har overvejet at blive det.

Hvorfor skulle man sa blive donor? Tja, jeg blev det jo selv fordi xxxx
Hvor og hvordan melder man sig? Det er nemt, du kan f.eks. melde dig via

Bloddonorernes hjemmeside www.bloddonor.dk - hvor der er et menupunkt til
tilmeldinger.

Tilmeldingen gar til landskontoret, der sender den til den blodbank du har gnsket
eller fordeler tilmeldingerne geografisk, hvis feltet ikke er udfyldt. Sa kontakter din
lokale blodbank dig for at aftale en tid til fgrste tapning.

Der kan godt ga lidt tid fgr du hgrer fra blodbanken, men det er ikke fordi vi ikke har
brug for dig. Det er lidt forskelligt hvor travit blodbankerne har og fgrste gangs
tapningerne skal passes ind i alle de andre aftaler og opgaver blodbanken har.

Nar du mgder farste gang bliver der kun taget en blodprgve... (forteel lidt mere, f.eks.
hvad du selv oplevede!).

Jeg vil ogsa gerne forteelle jer om den farste rigtige tapning...”

Alt efter hvor meget tid du har til radighed, kan du fortaelle mere eller mindre, f.eks.
om fgrste mgde og farste tapning. Du kan ogsa fortaelle noget om dine overvejelser
for at blive uddannet til Informategr og hvorfor du engagerer dig i sagen.

Ved kontakt til enkeltpersoner, f.eks. pa en messe:

@v dig pa et par indgange til samtalen "Hej, har du teenkt pa...?”

Hvad vil du svare pa de mest almindelige arsager til ikke at vaere donor?


http://www.bloddonor.dk/

Som Informatgr forventes du at:

e Svare pa mails eller beskeder (ogsa blot f.eks. ”Sorry, har ikke tid til at hjeelpe i
gjeblikket” eller "Undersgger og vender tilbage om et par dage”)

e Vaere pa aftalte sted pa aftalte tidspunkt

e Have forberedt dig (det er hardest de farste par gange — derefter kan du
‘genbruge’ dine noter og ikke mindst dine erfaringer!)

e Give feed back til landskontoret - tilbagemeldingerne er vigtige for at udvikle
Informatgrkorpset!

HUSK at har du farst sagt JA til en opgave, sa er der nogen der regner med dig!!
Derfor skal der veere virkelige gode grunde til at melde fra, nar farst planlaegningen af
et arrangement er sat i gang. Og hvad veerre er, slet ikke at dukke op pa selve dagen!

Og spgrg altid, hvis du er i tvivl om noget!!
Gode rad:

e Husk folk pa at det er nemt at tilmelde sig pa www.bloddonor.dk
eller ved at ringe til den lokale blodbank (tif.nr. findes pa listen pa
hjemmesiden)

e Kig selv pa nogle af de links hjemmesiden har — tjek om der er en side for dit
omrade!

e Modtag vores elektroniske Nyhedsbreve

e Fjern frygten for at man kan fa HIV af at give blod!

o Start IKKE en diskussion med Jehovas Vidner — | kan alligevel ikke blive enige
(og du er ikke rustet til diskussionen, som de er traenet til at kare ud pa et

sidespor!)
Kontakt:
Bloddonorerne i Danmark TIf.: 70 13 70 14
Vesterbrogade 191 Fax: 70 13 70 10
1800 Frederiksberg C www.bloddonor.dk

Kontaktperson: Malou Rode — malou@bloddonor.dk


http://www.bloddonor.dk/
http://www.bloddonor.dk/
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