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Tilmeldingerne strammer ind til Bloddonorernes landskontor ¢ se side 2

Nu er der igen kommet en del nye kampagneartikler * se bagsiden

Svineinfluenza H1N1-virus

En eventuel kommende massespredning af
H1N1-virus i den danske befolkning vil
naeppe pavirke det danske blodsystem i
hgjere grad. De danske blodbankslaeger har
leenge forberedt situationen med
udenlandske kollegaer og vurderer, at der
fortsat vil veere blod til de patienter, der har
behov for det.

Det er dog vigtigt at huske, at man ved
influenzasymptomer ikke skal mgde op i
blodbanken. Dels fordi kroppen har brug for
hvile for at komme sig hurtigst muligt oven  Donorer skal ikke komme i blodbanken, hvis de er syge. Og de skal ogsa huske
pa sygdommen, og dels fordi man skal at melde det til blodbanken, hvis de bliver syge en uge efter en tapning.
undga at smitte andre raske donorer og ansatte i blodbanken. Bliver en donor syg i den fgrste uge efter en
donation, er det vigtigt, at donor henvender sig i blodbanken.

Karanteenen efter en mulig smitte med H1N1-virus er to uger efter raskmelding.

Vaccinen for HIN1-influenza giver i Danmark ikke karantaene. Der er dog flere forskellige vacciner pa
markedet, s& en vaccine modtaget i udlandet kan give karanteene.

Glem ikke valget | Det er dit uam Basiskursus om to uger
Den 17. november er der = ~ Unge informatarer, der endnu ikke har
en fremragende mulighed at hl&ll]ﬁ allllI'B! veeret pa kursus, har nu en

for at komme ud og hverve enestaende mulighed for at komme pa

en masse friske donorer.
Den dag er der nemlig valg

besgg i Rigshospitalets Blodbank, hvor
Bloddonorerne holder basiskursus den

til kommunalbestyrelserne 24. oktober.

samt til regionsradene. blod ) Deltagerne hgrer om arbejdet i de
Uden tilladelse er det dog S lokale korps, om det landsdeekkende
forbudt at stille sig op ved valgstederne, da det kan forstyrre netveerk af unge frivillige, hvad en
valghandlingen. Derfor skal korpset sgge om lov hos den lokale informatgr oplever pa de forskellige
valgbestyrelse, der er en kommunal instans. Vi anbefaler, at korpset opgaver samt noget om

sgger om tilladelse til at hverve nye donorer ved udgangene fra karanteenereglerne.

valgstederne. Kurset er forbeholdt informatgrer, som

En skabelonansggning kan rekvireres pd andersen@bloddonor.dk. er mellem 17 og 30 ar gamle.
Tidligere ar har det veeret rigtig givtigt at veere ude pa valgstederne,
sa landskontoret opfordrer alle korps til at veere aktive denne dag.
Man kan eventuelt benytte de seerlige "bloddonor-valgkort” eller busbillet til og fra kurset. Kurset
(207110), samt de sorte polo T-shirts (210045-210049), sa man starter klokken 10 og slutter klokken
ikke bliver forvekslet med folk fra et bestemt parti. cirka 16.30.

Det er gratis at deltage, og deltagerne
far ud over frokost ogsa betalt tog-

Korps, der vil deltage i arrangementet, inden for regionH, bgr tage Tilmelding kan ske til
kontakt til Merle Romose pa merle@givblod.dk hurtigst muligt. malou@bloddonor.dk.
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Steerkt stigende interesse o W

for at give blod \
Sidste weekend rundede antallet af blod-
donortilmeldinger til de danske donor-
korps via Bloddonorernes landskontor [\
11.610, og dermed er rekorden fra sidste
ar slaet. Hele sidste ar kom der 11.610
tilmeldinger via landskontoret.

Udover de mange nye tilmeldinger via
Bloddonorerne har de 66 donorkorps selv
veeret aktive aret igennem, og set i det lys
er der en meget stor sandsynlighed for, at
Bloddonorerne i Danmark vil seette
tilmeldingsrekord i ar. Sidste ar kom der i
alt 26.054 nye donorer i blodbankerne,
og det var med til at gge donorkorpset med 1.067 donorer, sa der ved arets udgang var 229.536 bloddonorer.

"At vi far s mange tilmeldinger i gjeblikket er utroligt gleedeligt," siger Niels Mikkelsen, der er generalsekreteer
for Bloddonorerne i Danmark, og fortseetter:

"Jeg noterer mig ogsa, at der er rigtigt mange unge mennesker, der melder sig, og det er seerligt godt, da de kan
veere bloddonorer i mange ar ud i fremtiden."

Unge maend i undertal

Der er imidlertid en skeev kgnsfordeling blandt de tilmeldte. | gennemsnit er der tre kvinder for hver to meend,
der melder sig, og pa laengere sigt kan det veere uheldigt:

"Maend kan generelt tappes lidt oftere end kvinder, og de far heller ikke en lang pause pa grund af graviditet og
amning," siger Niels Mikkelsen. Han rader derfor specielt de unge meend til at henvende sig i landets
blodbanker.

Menneskelige bloddraber Ny hjemmeside pa vej
Den Internationale Bloddonordag naeste ar har temaet "Nyt blod til Bloddonorerne i Danmark er ved
verden”, og i den forbindelse vil fokus veeret pa unge bloddonorer. at fa en ny hjemmeside. Der er

stadig lang tid til hjemmesiden
kommer online, men for
korpsene er det vigtigt allerede
nu at finde en web-ansvarlig.
Den lokale web-ansvarlige skal
sikre at de lokale websider pa
www.bloddonor.dk er
opdaterede, da ansvaret for
denne opgave gar over til
korpsene i forbindelse med
implementeringen af den nye
hjemmeside. Korpsene kan
bruge de lokale hjemmesider til
at forteelle mere om deres
arrangementer, adresser og sa
videre.

Der arrangeres derfor en verdensomspaendende aktion, hvor mennesker i
rgde T-shirts samles og danner bloddraber. Arranggrerne haber, at der
ogsa i Danmark kan blive lavet menneskelige bloddraber og efterlyser en
eller flere tovholdere til projektet.

Det er planen, at folk far udleveret rade
T-shirts, hvorefter de stiller sig ved siden
af hinanden pa en made, sa de

oppefra kommer til at ligne en keempe
bloddrabe. Selv om Danmark er et lille
land, bgr der veere mulighed for at lave
flere draber, som alle skal fotograferes

Skriv til andersen@bloddonor.dk, hvis et
korps teenker pa at veere med i aktion
”"levende bloddrabe”, eller hvis en person

vil veere tovholder pa projektet.

Send venligst navnet pa
korpsets webansvarlige til
kontor@bloddonor.dk.
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Ungdoms- 5 ) o )
forummet er 30 o

J
veloverstaet s ° ; ® ? .
Det var 80 glade - C
unge mennesker, : % 9 C
der kunne tage hjem & : @ ¢
fra Koge i @ ¢
Vandrerhjem den -
23. august efter et [~
veloverstaet
internationalt
ungdomsforum.

Mange af de danske -
bloddonorkorps
havde givet en
gkonomisk stette til
ungdomsforummet,
og derfor blev det
muligt at invitere
omkring 40 unge
mennesker, der ellers ikke ville have haft mulighed for at deltage. Pa grund af korpsenes hjeelp kom antallet af
deltagerlande op pa 22, og den Internationale Sammenslutning af Bloddonororganisationer takker alle hos
Bloddonorerne i Danmark for den store og flotte stgtte til arrangementet.

P& www.fiods.org ligger der en meget udfarlig rapport om ungdomsforummet, som ogsa er omtalt i neeste
nummer af Donor Nyt, der kommer pa gaden den 18. november.

Aben Blodbank

| forbindelse med Kulturnatten i Kgbenhavn den 9. oktober har GivBlod og Rigshospitalet valgt at sld dgrene op
for et spaendende arrangement.

Alle donorer er inviteret pa en tur "bag facaden” i blodbanken, og far dermed en enestdende mulighed for at
se, hvad der sker med deres blod, efter det er leveret i blodbanken. Rundviserne fremviser laboratorierne, hvor
blodet fraktioneres og bearbejdes. Lageret med de faerdige blodprodukter bliver ogsa vist frem.

GivBlod melder allerede nu, at der ikke er plads til flere besggende i blodbanken pa fredag.

Idéen til dette speendende arrangement er dog hermed givet videre, og landskontoret haber, at andre korps og
blodbanker vil ggre noget lignende, da mange donorer spgrger om, hvad der sker med deres blod efter selve
donationen.

Vigtige datoer 27. november: Forretningsudvalgsmgde i Arhus

i L i 27.-28. november: Landskomitémgde i Arhus
24. oktober: Basiskursus pa Rigshospitalet for nye

informatarer 19. december - aret ud: Landskontoret holder
(tilmelding til malou@bloddonor.dk) Julelukket

24. oktober: Mgde i Bloddonorernes Ungdomskomite i | 8- Maj 2010: Landsmgde i Nyborg

Kgbenhavn 9. maj 2010: Landskomitemgde i Nyborg

17. november: Valg til kommunalbestyrelser samt 9. maj 2010: Mgde i Bloddonorernes Ungdomskomite
regionsrad = god mulighed for lokal donorhvervning i Nyborg

ved valgstederne HUSK at du kan fglge med i flere arrangementer i

18.-21. november: Donor Nyt 93 udkommer kalenderen pa www.bloddonor.dk.
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Nyt om kampagneartikler
Bloddonorerne i Danmark har igen faet en helt reekke nye kampagneartikler.

En ny stor taskeparaply (210023), der koster 65 kroner, samt et matchende indkgbsnet (210024), der begge
er prydet af draber i mange forskellige farver. Indkabsnettet er fremstillet af superstaerkt nylonstof og kan holde
til mindst 20 kilo varer. Det maler 50 x 42 centimeter, vejer kun 40 gram og kan rulles sammen, sa det let kan
veere i en handtaske. Nettet koster 20 kroner.

Weidingerglas har sammen med Bloddonorerne udviklet en helt ny drdbeformet glasskal (211200), der kun
kan kgbes af donorkorps og blodbanker. Den er 30 centimeter lang og fremstillet af rgdt glas. Inden i det rgde
glas er en fin hvid beleegning. Skalen er perfekt som gave til donorer, der har givet blod for eksempel 75 gange
eller maske til afgdende bestyrelsesmedlemmer. Den koster 495 kroner.

En mindre drabeformet skal/kande (211300) i klart glas har ogsa fundet ve;j til sortimentet, og den kan kgbes
for 98 kroner.

Nye meerkater til brevforsendelser med Bloddonorernes logo seelges i bundter af 240 styk. Klistermaerkerne
koster 20 gre stykket - det vil sige 48 kroner for et bundt. De hedder Meerkat "drabe og bloddonor.dk”
(202600).

Glem heller ikke de nye engangs-regnslag (206630), der maske kan veere gavnlige i efterarshvervesituationer.
De koster 4 kroner stykket.

Til gengeeld er en af de eeldste kampagneartikler hos Bloddonorerne i Danmark pa vej ud af sortimentet. Det
drejer sig om Holmegaards klukflaske med drabe (212000). Der er 17 tilbage pa lageret, og nar de er veek,
bliver der ikke bestilt flere hjem.
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Vesterbrogade 191
1800 Frederiksberg C

TIf.: 701370 14

Fax: 70 13 70 10
E-mail: kontor@bloddonor.dk

Web: www.bloddonor.dk
Vil du modtage nyhedsbrevet elektronisk, sa skriv til

nyhedsbrev@bloddonor.dk.




